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1. Мета. Запобігання отруєння парами ртуті.
2. Область застосування. СОП застосовується всім персоналом лікарні у випадку пошкодження (розбиття) лампи, термометра чи іншого ртутного приладу. 
3. Визначення та скорочення:
Демеркуризація – видалення ртуті (її сполук) із забруднених поверхонь, а також зниження концентрації парів ртуті у приміщеннях до гранично допустимої.
Стандартна операційна процедура (далі ‒ СОП) ‒ документально описана покрокова і затверджена керівником закладу методика повторюваного процесу, яка спрямована на отримання бажаного та очікуваного результату цього процесу і враховує зменшення ризиків для життя і здоров’я працівника.
ВІК – відділ інфекційного контролю.
ЗІЗ ‒ засоби індивідуального захисту.
4. Вимоги до персоналу. Відповідальність та компетенції.
Відповідальна особа щодо організації роботи відповідно до вимог цієї СОП ‒ старші медичні сестри.
Відповідальність за зміст, своєчасний перегляд цієї СОП, а також навчання за нею несе головна медична сестра, фахівці ВІК.
Відповідальність за забезпечення необхідним інвентарем несе головна медична сестра.
Контролює виконання вимог цієї СОП головна медична сестра, фахівці ВІК.
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Контрольний екземпляр СОП зберігається у медичного директора, головної медичної сестри, ВІК.
Екземпляри СОП зберігаються безпосередньо на робочих місцях виконавців робіт.
5. Опис процесу.
Набір для демеркуризації
✓ Скляна ємність для приготування 0,2%-вого розчину калію марганцевокислого (1л).
✓ Гумова груша, шприц
✓ Скляні ємності об’ємом 0,5 л (2 шт) з кришками, що закручуються✓ Господарське мило (наважки по 40 г)
✓ Кальцинована сода (наважки по 50 г)
✓ Засоби індивідуального захисту (одноразовий халат, шапочка, рукавички, маска)
✓ Ганчірки для одноразового використання
✓ Поліетиленовий пакет для утилізації використаного матеріалу
Примітка. За відсутності калію марганцевокислого під час реєстрації аварії телефонувати у відповідні служби для проведення демеркуризації.

У разі виникнення аварійної ситуації під час роботи з ртутними приладами необхідно виконати наступне:
1. Припинити роботу з приладом.
2. Повідомити про аварію завідувача та старшу медичну сестру структурного підрозділу.
3. Повідомити відповідальних осіб:
– фахівця з питання цивільного захисту – Шкраб І.В.;
– інженера з охорони праці – Денисенко Л.М.
4. Обмежити доступ до місця аварії. Необхідно вивести всіх людей із приміщення, відкрити вікна та щільно зачинити двері.
5. Надягнути гумові рукавички, халат захисний, медичну маску або респіратор.
6. Зібрати ртуть:
· гумовою грушею (з боків забрудненої ділянки рухатись до центру);
· за допомогою шприца, двох листів паперу, лейкопластиру, скотчу чи мокрої газети зібрати дрібні краплі зібрати.
7. Розбите скло прибрати за допомогою гумової стяжки (віник не використовувати).
8. Помістити зібрану ртуть і розбите скло в скляну банку з холодною водою, щільно закрити кришкою, що закручується.
9. Брудний використаний матеріал (папір, серветки, шприц, груша гумова тощо) зібрати в герметичну ємність із кришкою.
10. Ємності з ртуттю та використаним матеріалом віднести у місце збору відходів.
11. Провести демеркуризацію приміщення:
· обробити місця, де була ртуть 0,2%-вим розчином калію марганцевокислого (2-4 г на 1 л води) та залишити на 6-8 год. Особливу увагу приділити щілинам;
· приготувати мильно-содовий розчин (40 г господарського мила та 50 г кальцинованої соди на 1 л води, підігріти до температури 70—80 ℃) і ретельно вимити підлогу;
· ганчірки для миття підлоги використовувати тільки одноразово;
· скласти використані ганчірки та захисний одяг у поліетиленовий пакет для утилізації;
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· вимити руки розчином 0,025% перманганату калію і теплою водою з милом, прополоскати рот розчином 0,025% перманганату калію.
12. Зробити запис про проведену демеркуризацію приміщення в Журналі обліку проведеної демеркуризації.
УВАГА! У каналізаційну систему зібрану ртуть виливати заборонено!
Далі здійсніть передачу зібраних відходів, забруднених ртуттю, підприємствам, які мають дозвіл на поводження зі ртуттю.
6. Навчання персоналу. Персонал зобов’язаний проходити навчання під час працевлаштування й надалі один раз на рік незалежно від стажу роботи в закладі. Навчання проводиться відповідальною особою у структурному підрозділі.
7. Ключові показники, аудит та контроль якості
Внутрішній контроль здійснюється старшими медичними сестрами.
Зовнішній контроль здійснюється головною медичною сестрою та фахівцями ВІК.
Ключовим показником ефективності процесу є дотримання СОПу.
8. Використані документи
1. Наказ МОЗ України від 08.06.2015 № 325 «Про затвердження Державних санітарно-протиепідемічних правил і норм щодо поводження з медичними відходами».
2. Наказ Міністерства України з питань надзвичайних ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорнобильської катастрофи від 08.07.2009 № 463 «Про затвердження Методичних рекомендацій з організації і проведення демеркуризації».
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