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1. Мета. Забезпечити епідемічно та екологічно безпечну утилізацію медичних відходів через організацію поводження з ними; запобігти інфікуванню та поширенню інфекцій, пов’язаних із наданням медичної допомоги, під час поводження з медичними відходами.
2. Область застосування. СОП застосовується на всій території лікарні.
3. Визначення та скорочення:
Медичні відходи — відходи, пов’язані з доглядом за новонародженими, діагностикою, лікуванням чи профілактикою захворювань у людей (далі – відходи) (підгрупа 18 01 національного переліку відходів, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 20 жовтня 2023 року № 1102).
Система управління відходами – комплекс заходів, які здійснює утворювач відходів, що включає роздільне збирання та маркування відходів, їхнє перенесення у корпусні / міжкорпусні (накопичувальні) приміщення зберігання відходів на території утворювача відходів (далі — приміщення тимчасового зберігання відходів), оброблення відходів (за необхідності) та передавання відходів суб’єкту господарювання у сфері управління відходами з метою їхнього відновлення / видалення.
Стандартна операційна процедура (далі – СОП) – документально описана і затверджена керівником утворювача відходів покрокова методика системного процесу, яка спрямована на 
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отримання бажаного та очікуваного результату цього процесу і включає заходи направлені на зменшення ризиків для життя і здоров’я працівника.
ВІК – відділ інфекційного контролю.
4. Вимоги до персоналу. Відповідальність та компетенції.
Відповідальна особа щодо організації управління медичними відходами в лікарні ‒ завідувач господарчою частиною.
Безпосередні виконавці даної СОП – дезінфектори.
Відповідальність за зміст, своєчасний перегляд цієї СОП, а також навчання за нею несе відповідальна особа щодо організації поводження з відходами в лікарні.
Контрольний екземпляр СОП зберігається у медичного директора, ВІК, відповідальної особи щодо організації поводження з відходами у лікарні.
Екземпляри СОП зберігаються безпосередньо на робочих місцях виконавців робіт.
5. Опис процесу.
	Оснащення
	1. ЗІЗ відповідно до оцінки ризиків впливу небезпеки відходів, але мінімально:
[bookmark: n71]– рукавички захисні (захист від інфекційних агентів та хімічних речовин);
[bookmark: n72]– фартух захисний (водонепроникний, захист від інфекційних агентів та хімічних речовин);
[bookmark: n73]– медичні (хірургічні) маски.
ЗІЗ повинні відповідати Технічному регламенту щодо медичних виробів відповідно до чинного законодавства.
2. Захисне взуття (наприклад, гумові чоботи).
3. Контейнери вторинного паковання, які відповідають ДСТУ EN 840-1:2018 (EN 840-1:2012, IDT) «Контейнери для збирання та перероблення відходів пересувні. Частина 1. Контейнери двоколісні місткістю до 400 л для гребінчастих підіймальних пристроїв. Розміри та конструкція», затвердженому наказом Державного підприємства «Український науково-дослідний і навчальний центр проблем стандартизації, сертифікації та якості» від 19 грудня 2018 року № 517. Заповнення на ¾ об’єму (75 %).
4. Скотч для пакування первинних ємностей.
4. Дезінфікуючий розчин для обробки ємностей.
5. Інфраструктура для гігієни рук.
6. Ваги.

	Заходи безпеки
	Переміщення медичних відходів зі структурних підрозділів у спеціально відведене приміщення для тимчасового зберігання на території лікарні проводять дезінфектори щоденно у визначений час.
Дезінфектори здійснюють переміщення медичних відходів із структурних підрозділів лікарні у вторинному пакованні – контейнери, які відповідають ДСТУ EN 840-1:2018, і заповнюють їх на ¾ об’єму. При цьому заборонено перекладати медичні відходи у первинному пакованні з контейнера в контейнер у приміщення тимчасового зберігання,
Заборонено змішувати, накопичувати, зберігати, перевозити, захоронювати небезпечні відходи разом з відходами, що не є небезпечними.
Перевезення інфекційно небезпечних відходів за межі місця утворення у первинному пакованні заборонено.
Зберігання небезпечних відходів у приміщенні тимчасового зберігання, що виключає доступ сторонніх осіб, можливе до 1 року. Вивезення відходів 
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	здійснюється за графіком, який затверджується керівником утворювача відходів (див. СОП щодо передавання відходів до вивезення суб’єкту господарювання у сфері управління відходами).
Працівники, які контактують з відходами, проходять обов’язкові попередні (при прийомі на роботу) та періодичні медичні огляди відповідно до чинного законодавства.

	Описання процесу переміщення медичних відходів
	Для відходів за кодом 18 01 03*:
– провести гігієнічну обробку рук (СОП «Гігієнічна антисептика рук»);
– надягнути ЗІЗ: захисний фартух, маску медичну, рукавички захисні;
– підняти кришку відра педального;
– зібрати докупи краї мішка/пакета, зав’язати, витягнути з ємності, помістити у контейнери вторинного паковання;
– спорожнену ємність (відро педальне) очистити та продезінфікувати шляхом протирання. Помістити в чисту ємність (відро педальне) новий пакет/мішок;
– транспортувати заповнений контейнер ДСТУ EN 840-1:2018 у приміщення тимчасового зберігання;
– зняти ЗІЗ в такій послідовності:  рукавички, захисний фартух, маска;
– помістити ЗІЗ в ємність для інфікованих медичних відходів;
– провести гігієну рук.

Імунобіологічні лікарські засоби з первинною упаковкою лікарського засобу, яка не втратила цілісність, поміщаються відразу у контейнери вторинного паковання.
Гострі забруднені біологічними рідинами медичні відходи  переміщаються за зазначеним вище алгоритмом у контейнерах вторинного паковання. Перед закладанням у вторинне паковання заповнені на ¾ контейнери одноразового використання щільно закривають.

	
	Для відходів за кодом 18 01 06*, 18 01 08*:
– провести гігієнічну обробку рук (СОП «Гігієнічна антисептика рук»);
– надягнути ЗІЗ: захисний фартух, маску медичну, рукавички захисні;
– контейнери для первинного паковання герметично закрити та помістити у контейнери вторинного паковання;
– транспортувати заповнений контейнер ДСТУ EN 840-1:2018 у приміщення тимчасового зберігання;
– зняти ЗІЗ в такій послідовності:  рукавички, захисний фартух, маска;
– помістити ЗІЗ в ємність для інфікованих медичних відходів;
– провести гігієну рук.

	
	Для відходів за кодом 18 01 02
– провести гігієнічну обробку рук (СОП «Гігієнічна антисептика рук»);
– надягнути ЗІЗ: захисний/фартух, маску медичну, рукавички захисні;
– підняти кришку відра педального;
– зібрати докупи краї мішка / пакету, стійких до механічних пошкоджень, заповнені твердою часткою відходів посудин з кров’ю та консервованої крові. Зав’язати їх, витягнути з ємності, помістити у контейнери вторинного паковання;
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	– спорожнену ємність (відро педальне) очистити та продезінфікувати шляхом протирання. Помістити в чисту ємність (відро педальне) новий пакет/мішок, стійкий до механічних пошкоджень;
– транспортувати заповнений контейнер ДСТУ EN 840-1:2018 у приміщення тимчасового зберігання;
– зняти ЗІЗ в такій послідовності:  рукавички, захисний фартух, маска;
– помістити ЗІЗ в ємність для інфікованих медичних відходів;
– провести гігієну рук.



У приміщенні тимчасового зберігання контейнери зважують та маркують: 
18 01 03* напис для маркування: 

«назва закладу, назва суб’єкта господарювання у сфері управління відходами, якому передані відходи, дата передавання, вага переданих відходів в кг».

18 01 06* 18 01 08* напис для маркування:
«[image: ] назва закладу, назва суб’єкта господарювання у сфері управління відходами, якому передані відходи, дата передавання, вага переданих відходів в кг»
18 01 02 напис для  маркування: «назва закладу, назва суб’єкта господарювання у сфері управління відходами, якому передані відходи, дата передавання, вага переданих відходів в кг».
Перед передачею суб’єкту господарювання у сфері управління відходами контейнери вторинного паковання обробляються дезінфекційним розчином у відповідних ЗІЗ та гумових чоботях.

6. Навчання персоналу. Персонал, який бере участь у поводженні з відходами, зобов’язаний проходити навчання під час працевлаштування й надалі один раз на рік незалежно від стажу роботи в закладі. Навчання проводиться відповідальною особою з організації поводження з відходами в лікарні. 
7. Ключові показники, аудит та контроль якості
Внутрішній контроль здійснюється старшими медичними сестрами.
Зовнішній контроль здійснюється адміністрацією закладу, головною медичною сестрою та фахівцями ВІК.
Ключовим показником ефективності процесу є дотримання СОПу та відсутність інфікування та поширення інфекцій, пов’язаних із наданням медичної допомоги, під час поводження з медичними відходами.
8. Використані документи
1. Наказ МОЗ України від 31.10.2024 № 1827 «Про затвердження Державних санітарних норм та правил «Порядок управління медичними відходами, у тому числі вимоги щодо безпечності для здоров’я людини під час утворення, збирання, зберігання, перевезення, оброблення таких відходів».
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Реєстрація змін до СОП
	№ зміни
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	ПІБ співробітника, 
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Чек-лист перевірки дотримання СОП

ПЕРЕМІЩЕННЯ МЕДИЧНИХ ВІДХОДІВ 
У ПРИМІЩЕННЯ ТИМЧАСОВОГО ЗБЕРІГАННЯ

Назва структурного підрозділу ____________________________________
Дата ________________

	№ п/п
	Контрольні питання
	Так
	Ні
	Примітка

	1.
	Наявний на робочому місці СОП з підписами про ознайомлення усіх співробітників
	
	
	

	2.
	Процедура збирання медичних відходів дотримується, дезінфектори щоденно здійснюють збирання у визначний час
	
	
	

	3.
	Наявні в достатній кількості ЗІЗ, захисне взуття
	
	
	

	4.
	Наявна інфраструктура для гігієни рук
	
	
	

	5.
	Наявні в достатній кількості контейнери вторинного паковання мед. відходів, які відповідають ДСТУ EN 840-1:2018
	
	
	

	6.
	Переміщенні відходів здійснюється у контейнерах ДСТУ EN 840-1:2018
	
	
	

	7.
	Процедура транспортування медичних відходів у приміщення тимчасового зберігання дотримується
	
	
	

	8.
	Приміщення для тимчасового зберігання медичних відходів має суворо обмежений доступ
	
	
	

	9.
	Вторинне пакування промарковане відповідно до вимог:
	
	
	

	9.1
	Контейнери для відходів 18 01 03*
	
	
	

	9.2
	Контейнери для відходів 18 01 06*
	
	
	

	9.3
	Контейнери для відходів 18 01 08*
	
	
	

	9.4
	Контейнери для відходів 18 01 02
	
	
	

	10.
	Перед передачею медичних відходів суб’єкту господарювання контейнери вторинного пакування попередньо обробляються деззасобом відповідно до вимог
	
	
	

	11.
	Відповідальні за поводження з медичними відходами проходять навчання не рідше 1 раз на рік
	
	
	

	12.
	Фахівці вірно здійснюють миття та гігієнічну обробку рук
	
	
	


Висновок: з ______ критеріїв відповідає _________. __________% виконання.

Проводив ______________ ____________
Ознайомлені:
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